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RESUMEN

El documento aporta una interesante reflexion sobre los conceptos de ética y moral con el
propésito de evidenciar el nivel de confusién en su aplicacion en la vida cotidiana. Para esto
realiza una amplia y amena revision historica, etimoldgica y filoséfica que le permiten confirmar
que dicha ambigiiedad no sélo se presenta en la cotidianidad sino también desde las esferas del
conocimiento. Aporta algunos elementos para la discusion desde el psicoanalisis y propone
tener en cuenta la particular forma en que el sujeto se relaciona con su contexto cultural, para
entender que la construccion de los conceptos mencionados no sélo tiene que ver con la razén
sino, precisamente, con las vivencias pasionales de los individuos que se expresan en una
permanente resistencia a todo orden légico impuesto.
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ABSTRACT

The document contributes an interesting reflection on the ethics concepts and moral, with the
purpose of evidencing the level of confusion in its application in the daily life. For this carries
out a wide and interesting historical revision, etymological and philosophical that allow him to
confirm that this ambiguity is not only presented in the day-to-dayness but also from the
spheres of the knowledge. It contributes some elements for the discussion from the
psychoanalysis and proposes to keep in mind the particular forms in that the subject is related
with his cultural context, for understand that the construction of the concepts mentioned
doesn’t only has to see with the reason but precisely with the passion experiences of the
individuals that are expressed in a permanent resistance to all order logical imposed.
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scuchar casi que con desesperante insistencia el uso de las palabras ética y moral,

corroborar la presencia de éste par de conceptos en los mas disimiles escenarios,

observar con sorpresala supuestaimportancia de estos términos en la regulacion de
algunos comportamientos individuales y colectivos, constatar interesantes niveles de confusion
en la descripcion y explicacion de este histérico duo reflexivo, y después de todo, sospechar que
en torno a estos altisonantes sustantivos, y con frecuencia adjetivos, y sus confusos usos, se
oculta algo posible de dilucidar, ha llevado a hacerme la pregunta por el sentido de estos
elementos del discurso y de la practica cotidiana de los sujetos y de los pueblos.

Y cuando digo sentido, me refiero al sentido etimolégico, es decir a su significado y su lugar
en el orden simbdlico de las lenguas, pero también al sentido historico, y a su incidencia o
modificacion por los aconteceres de las épocas, por supuesto, también al sentido que tienen en la
constitucion de los elementos de lo que podemos llamar la subjetividad, y por dltimo, al sentido
que contienen estos conceptos cuando son materia de reflexion de algunas disciplinas, como la
filosofia y el psicoanalisis, por ejemplo.

Después de escuchar al llamado hombre de la calle, y percibir en su discurso y en su
comportamiento una mezcla extrafia de los dos conceptos, donde ética y moral remiten
supuestamente a una clara diferenciacion de lo piblico y lo privado, y observando como escapan
de sus palabras y de sus acciones sentidos distintos de lo que supuestamente entiende, me
plantié el objetivo de buscar claridad conceptual en la etimologfa, para descubrir que también alli
existe una curiosa mezcla de descripciones, donde la supuesta franja que delimita los significados
es poco menos que imperceptible. Y claro, el origen de las palabras que se remonta a su propia
historia, contiene esa mezcla abigarrada del cruce de las culturas, donde el significado de lo ético
para los Griegos, tendra un interesante desfase interpretativo para el mundo de los Romanos,
donde el sentido latino de lo moral, de la voz mos, sera el equivalente para la palabra Ethos, que
describfa de manera distinta una buena porcion de la realidad sociopolitica Griega.

La confusién del hombre de la calle, parece entonces una confusion que tiene sus raices en la
historia misma de las palabras. Pareciera que a través de los siglos, y sobre el lenguaje llamado
ordinario, hubiese cabalgado una herencia que encierra desde entonces un cruce forzado de
palabras, una rica aleacion de explicaciones del mundo, que también en buena medida, da cuenta
de las raices de la llamada cultura Occidental. El Ethos Griego, la palabra que en sus distintas
presentaciones, encierra el sentido del habitat, del habito, del caracter, de la morada, de las
costumbres, incluso para algunos de lo politico, se mezcla, quiza para adquirir otro sentido, con
el mores latino, que contiene el sentido de las costumbres, los caprichos, el deseo, mezcla que dara
como fruto, la descripcion mas o menos aceptada del arte de vivir bien, o la forma del bien vivir
de pueblos e individuos.

Etica y moral, més alld de sus determinantes etimolgicos, son la pareja conceptual de una
especie de consigna existencial, que tiene la pretension de orientar las acciones de los hombres y
de los pueblos, en la bisqueda de una vida buena, de una vida mejor, de una vida digna, con la

promesa de encontrar en el cumplimiento de sus preceptos, el mas preciado bien paralos seres
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humanos, tal como es el de la felicidad. Etica y moral, desde la perspectiva de la bisqueda de la
felicidad, como pareja de conceptos, entraran asi a formar parte de la reflexion filosofica, donde
una supuesta clara diferenciacién, permite plantear que la Etica, el Ethos griego, es una reflexion
sobre las costumbres morales, el mos latino, de los pueblos, o de los individuos, en la busqueda
del bien prometido, o mas precisamente, es un intento de delimitacion de la fundamentacién de
las costumbres en esa peregrina busqueda .

Asi pues, la filosoffa y todo su trabajo reflexivo, deberfa dar cuenta en primera instancia de
una amplia y profunda diferenciacion de los conceptos, donde evidentemente pudiera encontrarse
lo que significa una reflexién sobre la fundamentacion de las costumbres de los hombres en su
busqueda de la felicidad, pero lo que se descubre es que la confusion que arrastra el lenguaje de
la calle, y la tradicion etimoldgica, aparece con la misma contundencia en los esbozos tedricos de
la filosofia, y aunque se realizan esfuerzos por definir los sentidos, los mismos fil6sofos aceptan
que usan ética y moral indistintamente, y con frecuencia las reflexiones supuestamente éticas,
terminan siendo escalas valorativas de comportamiento, y como tales, en este sentido, claramente
morales.

Es comun encontrar no sélo el uso indiscriminado de los conceptos en la reflexion filosofica,
sino también un significativo esfuerzo por delimitar las diferencias de lo ético y lo moral con lo
politico, lo legal y lo religioso, sin que puedan observarse en ese esfuerzo tampoco grandes
diferencias, emergiendo de nuevo la confusion que nos ocupa. Para algunos autores, las propuestas
sobre la fundamentacion de los contenidos politicos o legales que estructuran los vinculos de la
sociedad moderna, pueden ser una clara manifestacién de la reflexion ética, y una especie de
propuesta moral, donde el filésofo moderno tendria la posibilidad de tejer, en este campo, los
hilos de la teotfa y la practica.

Asi pues, saber si tenemos certeza conceptual cuando decimos, o escuchamos, o creemos
actuar de acuerdo con la ética o la moral, o con la ética y la moral, o si es o ética o moral
estrictamente, resulta ser una pregunta que arroja muy pocos resultados no sélo en el
escudrifiamiento del lenguaje ordinario, sino también, en la pesquisa del lenguaje especializado.
A todo esta confusion de conectores 16gicos, podriamos agregarle, uno mas, y con algunos
pensadores, plantear que después de todo, es éste, nuestro tiempo, un momento donde puede
decirse que no es ni ética ni moral, que ya no es mas el tiempo de las reflexiones, o de los
decalogos, si no el tiempo de la emergencia de las individualidades y todos los riesgos que esto
conlleva, donde lo legal, con todas sus carencias, emerge que como un regulador que valida las
multiples, particulares, y variadas maneras del arte de vivir, quiza simplemente eso, el arte de vivir,
y no el arte de vivir bien.

La basqueda de claridad, que como vemos, no surge ni de la etimologfa, ni de la filosofia, y
por el contrario, tal como ocutre con el lenguaje ordinario, es donde mas se pierden los linderos
de diferenciacion, debié tener momentos historicos de mayor precision, de menos confusion y
complejidad, donde el sentido de las palabras moral y ética, remitfan no s6lo a claros significados,

sino a formas precisas de comportamiento, y donde las ideologias religiosas, sociales y politicas,
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definfan los rasgos valorativos que determinaban lo circunscrito como sendero para obtener la
felicidad, y por lo tanto el contenido de lo que esta palabra expresa. ;Pero, al derrumbarse esas
grandes construcciones colectivas, que imaginatiamente aseguraban la relacion entre conceptos,
sentidos, explicaciones de la realidad y formas de conducta, no se derrumbé también la sensacion
de sentir la uniformidad del mundo? ¢Y el mundo no estandarizado por las visiones colectivas,
no produjo un sujeto solitatio, duefio de sus propias, individuales e intimas construcciones? ¢ Y,
a ese sujeto, al que algunos han llamado postmoderno, y otros post-moral, por el cruce azaroso
de los sentidos, no podriamos llamatlo también un sujeto post-ético?

Si, quiza podrfamos aventurarnos a proponer la inquietante conjetura de la existencia de un
sujeto y de su correlativo ordenamiento social, o al contratio, podriamos decir también, hacer la
conjetura sobre un tipo de ordenamiento social y las coordenadas que esta procura para la
constitucion subjetiva, donde los horizontes delineantes de la ética y de 1a moral han perdido la
capacidad de conferir sentido colectivo e individual a valores masivamente compartidos, y donde
cada quien, segin el desarrollo de su propia e irrepetible histotia, cada vez mas lejos de idealizaciones
ultraterrenas, dibuja de manera solitaria los contornos de sus placeres y sus sinsabores, encontrando
que los limites para su accionar no estan trazados por ordenamientos abstractos, sino por las
posibilidades concretas de los derechos y las prohibiciones.

No quiere lo anterior decir que el hombre moderno, ese habitante de la individualidad, de la
singularidad, y de la mas peculiar soledad, haya renunciado a la bisqueda de la quimérica y
esquiva felicidad., mds bien parece que es todo lo contratio, ni que por supuesto haya renunciado
como lo atestigua su cacatreo verbal cotidiano, a la supuesta presencia en su trasegar existencial de
las palabras ética y moral, pues también parece lo contrario, tal como lo hemos dicho, pero con la
innegable diferencia que la confusién en el uso y los sentidos de las palabras, remite a una
ausencia de relacion entre lo que se cree significar y la conducta que se pretende sefialar. En este
nuestro contexto, ética y moral parecieran ser adornos de frases de cajon, huecas, sin sentido
preciso y sin amarre con la realidad. No describen nada, y con frecuencia se tiene la sensacion que
por eso precisamente no sirvan para nada. Ahf esta el acervo de codigos de ética de las profesiones,
de los banqueros, de los clubes, de los equipos de futbol, de los ejércitos, de las iglesias, de los
colegios, de las asociaciones, de los partidos politicos, de nuestro senado de la republica, entre
muchos mds, ahf estain como testigos para actecentar esa sensacion de separacion entre las palabras
y las conductas que pretenden reglar. Ahora bien, silos cédigos de ética no son reflexiones sobre
la fundamentacion de las costumbres, uno se pregunta ¢por qué no llamatlos c6digos morales?
Fijense, las palabras van y vienen sin control.

También podria pensarse que el indiscriminado y frecuente uso de estas palabras, tiene el
sentido de la nostalgia, de una especie de duelo por aquello que se sabe perdido, pero que aun no
se acepta, palabras que probablemente tienen el poder que el pensamiento magico le atribuye a
los talismanes, como si pretenderfamos conjurar el peligroso hechizo que implica el sabernos
descarnadamente solos en la construccion de nuestras escalas de valor, tantas como tantos

pueden ser los estilos de vida contemporaneos, validos todos, siempre y cuando no franqueen
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la barrera protectora de lo legal. Quiza, nunca como ahora, hubo tantas posibilidades del arte de
vivir, asf simple, de vivir, no del arte de vivir bien. ¢Existira un sélido bloque de costumbres
morales que podamos fundamentar o proponer, o reglamentar, sin que al hacerlo excluyamos
otro solido bloque igualmente importante para un amplio nimero de personas? ¢ A qué podamos
llamar entonces valor, o conducta socialmente valorada, y que ésta a su vez implique una aceptacion
universal? ¢Son conductas valoradas universalmente, y como tales morales, la libertad, la
autonomia, la sexualidad, la lealtad, la verdad, la templanza, la valentia, la frugalidad, la humildad,
la autenticidad, entre otros?¢Y si algunas de ellas lo son, no pertenecen mas al orden de los
derechos, que a otro tipo de organizacién simbolica?

Porque ese confundido hombre de la calle, ese amo absoluto del lenguaje ordinario, en el que
después de todo me reconozco, ese héroe anénimo que afiora la seguridad de los grandes
sistemas explicativos para paliar en parte la desazén que le produce la urgencia diaria de elegir por
si y desde si mismo, es el mismo que le arranca a la realidad pedazos de satisfaccion cuando
reclama sus derechos a la libertad, a la sexualidad de todo tipo, a la autonomia individual y
colectiva, ala pereza, a la comodidad, al conocimiento, a la igualdad, a la comunicacion, bordeando
constantemente en su silencio personal, o en la algarabfa colectiva, o en la magia de las convocatorias
virtuales, los senderos de la legalidad y la politica, alejado cada vez mas de las mega-construcciones
abstractas de los decalogos, o de los grandes suefios ideolégicos, que durante siglos prometieron
lo imposible. Claro, promesas y de todo tipo abundan, pero tiene cada vez mas el signo de lo
grupal, de lo etareo, del género, de los gustos, de lo personal inclusive, y no son ya promesas que
seducen colectivos enteros.

La insuficiencia explicativa de la etimologfa y de la filosoffa especializada, remite
inmediatamente al tercer elemento en la bisqueda. La historia, quiza no como registro explicativo,
que no lo es, sino como relato interpretado , que siempre lo es, de los lugares que en distintos
momentos del devenir han ocupado los conceptos, arroja también datos interesantes, sobre el
sentido de las valoraciones especificas de palabras y conductas en la bisqueda del colectivo e
individual vivir bien. Y asi, en las raices de nuestra cultura Occidental, encontramos esas primeras
valoraciones del mundo Homérico, relatos de héroes y dioses que trataban de aglutinar el
comportamiento de poderosos grupos tribales donde la guerra, el enfrentamiento, la competencia,
en una palabra, lo agonal, demandaba una particular elaboracién de ideales valorados, tales como
la valentfa, la habilidad y el éxito, ideales que eran no sélo conceptos, sino comportamientos
socialmente reconocidos, y cuya presencia en las acciones y en las construcciones simbdlicas,
permitia no soélo la supervivencia del grupo, sino el reconocimiento del lugar que cada persona
ocupaba en la memoria de sus semejantes.

En este contexto, ser cobarde y poco astuto, tenfa no sélo consecuencias sobre el resultado
final del enfrentamiento, sino que abria la posibilidad que el grupo juzgara el comportamiento
exhibido como una accién digna de reproche, exclusion y castigo, donde lo mas ansiado por ese
habitante de un mundo competitivo y exitoso, le era retirado. Asi pues, el cobarde, esa especie de

antivalor, era rechazado como alguien digno de pertenecer a los relatos de su pueblo, el peor
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castigo aqui, es el de ser excluido de la memoria de sus congéneres, castigo severo si se tiene en
cuenta que la nocién de individuo atn no existe, y el registro de lo que conocemos como
identidad estaba determinado por la pertenencia al grupo familiar, y por lo tanto ser excluido de
éste, no ser incluido en los relatos de las hazafias heroicas, era ser despojado de su propia historia.

El sentimiento que acompafia a este mecanismo de exclusion, es para algunos autores el
sentimiento de la verglienza, verglienza de no haberse comportado de acuerdo con los ideales
trazados, valorados y juzgados por el grupo, vergiienza de no haber sido bueno, no con el
sentido que supuestamente hoy desde la ética y la moral le damos a éste término, sino bueno en
el sentido de no haber podido ser el mejor, el mas habil, de no haber sido util, y asf, validar alos
otros, para que en su juicio emitan el veredicto que enrostra al individuo la calidad de su falta.
Algunos autores han establecido una interesante diferencia entre culturas de la vergiienza y
culturas de la culpabilidad, colocando como premisa de divisién, entre unas y otras, la ausencia
en las de verglienza de esa delimitacién entre el sujeto y el grupo. Yo, me pregunto en este
sentido, ¢no seran la culpa y la verglienza, las dos caras de una misma moneda? ¢No se sentira
el sujeto avergonzado, cuando deja de estar frente a los demas, profundamente culpable cuando
se enfrenta a si mismo? ¢El éxito no es también un sentimiento que se saborea en la intimidad
de algo que podemos llamar el sf mismo?

Ahora bien, el sujeto que fracasa, tanto como el que triunfa, no han hecho otra cosa por un
lado, que cumplir con las necesarias costumbres normativas, y por otro lado, el de haberse
acercado o alejado de los modelos idealizados que representan el contenido de todo aquello que
se considera bueno, o util, o mejor, y que no son otros que los dioses y los héroes que habitan
los relatos normativos que tratan de regular la cotidianidad de los hombres. Sin que haya por
supuesto en este mundo de héroes y batallas, algo que pueda llamarse exactamente ética o moral,
s{ podemos en cambio sefialar los rudimentos conceptuales con que se nutrira la reflexion, e
indicar como desde alli, viene una confusién de sentidos, como por ejemplo, en el uso de lo que
después sera conocido como la palabra “bueno”.

Tenemos entonces costumbres normativas, que regulan al individuo y protegen al grupo,
tenemos sistemas valorativos de premios y castigos, tenemos modelos que permiten la
comparacion de la accién juzgada, y tenemos incoémodos y terribles sentimientos de verglienza
y culpa, dentro de un cuadro contextual que perfila el paisaje de una época, por lo tanto de unas
necesidades politicas, econémicas y sociales, y en buena medida podemos decir entonces, que
tenemos los elementos de la moral y la ética.

Pero, el inevitable girar del molino de la historia, seguira su curso constructivo y al mismo
tiempo devastador, y por lo tanto esa forma de ordenacién social del mundo homérico, sera
modificada por guerras , penurias, explosion demografica, la aparicion de las pequenas ciudades-
Estado, y la presencia de un entramado social donde el modelo campesino de cotidianidad que
se impone, estard muy alejado del mundo opulento de la aristocracia militar que se nuttfa y se
reflejaba en los cantos de las gestas herdicas. Es esta una época de desesperanza y pesimismo

donde los poetas haran de la tragedia el vehiculo transmisor de los valores y las idealizaciones.
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LLa llamada época arcdica, esa que ha sido descrita como un mundo de transicion entre la
epopeya dorada de la Ilfada y la dolorosa narracion del mundo de Edipo Rey, es un momento
de la historia de Occidente donde los esquemas valorativos y los modelos creados responden a
un tipo de sentimiento ligado al temor a los dioses, a la indefensién de los hombres, y donde la
humildad y la aceptacion del destino, son comportamientos més apreciados que la soberbia
tipica del héroe que busca el éxito y la admiracion. Es éste un momento en el cual los hombres
prefieren aceptar el sufrimiento que vanagloriarse de las riquezas, sintiendo incluso que la posesion
de demasiados bienes, es casi una causa justa para ser castigado por la furia divina. Es curioso que
en las épocas de escasez, los hombres y los pueblos valoren con mayor claridad los actos de
renuncia y autocompasion.

Pero, como la noria histérica sigue su curso, la emergencia de una época de opulencia no
tardard en aparecet, y la Atenas del siglo V, esa floreciente fase de las ciudades-Estado plenamente
constituidos, donde el arte, el pensamiento, la técnica, la politica y la economia, forman un
especial entramado de aristocratas, soldados y artesanos, con un trasfondo de mujeres, esclavos
y nifios, que permitira el florecimiento de una nueva escala valorativa de los comportamientos y
de la busqueda del bien vivir. Aparecen entonces en este escenario, los Sofistas, esa especie de
sabios viajeros, con frecuencia embajadores de otras ciudades-estados, que son portadores de un
saber que permite el acceso al reconocimiento, al éxito, a la fama, saber que venden como mercancia
a una sociedad 4avida de herramientas, y que posee los medios para adquiritlas, con frecuencia
saber bastante costoso, pero que permite sobresalir de manera personal en los escenatios de la
Polis.

Los Sofistas, considerados por algunos como verdaderos intelectuales de la época, y como
adalides en los cambios fundamentales en la concepcién que del mundo tiene el hombre de
entonces, basan su accionar en el conocimiento profundo del lenguaje y en la manifestacion
practica y atil de la retérica. Estos sabios, que no se consideran filosofos , venden al aristécrata la
posibilidad de ser feliz, si accede al conocimiento de la habilidad para convencer desde la tribuna
de la polis a sus oyentes mediante las argucias de la palabra. De esta manera, los valores de una
sociedad opulenta, constituida por los vinculos de los amos y los esclavos, que estructura su
cotidianidad a través del acto de pensar, de discutir, de enfrentarse a través del logos y no del
contacto corporal, como en la guerra, tiene en alta consideracion valorativa conductas como la
virtud, la excelencia, el éxito, la fama, la felicidad, y teniendo con que pagar, se da el lujo de
comprar los instrumentos que la acercan a los modelos establecidos.

Pero, los sofistas no s6lo ofrecen y venden el superficial y atil conocimiento de la retérica, en
una sociedad competitiva y agonal, donde la astucia, la habilidad y la valentfa, han perdido su
caracter de idealizaciones colectivas, y por el contrario donde la inteligencia, el dominio de la
palabra, y la persuasion ocupan el lugar del camino al éxito como ciudadano, no sélo eso oftrecen,
sino que también en su contacto discursivo, dejan deslizar la inquietante formulacién sobre la
mutabilidad de las costumbres, de las convenciones sociales establecidas, en tanto segun ellos,

resultan ser el acuerdo de un grupo de hombres, y que por lo tanto, de ninguna manera tiene la
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caracterfstica de universalidad, donde por ejemplo lo concebido como el bien, resulta ser
completamente relativo, dando sélo importancia al hecho de poder llegar a convencer a los otros
conociendo y respetando las normas establecidas en cada lugar.

Esta forma de relativismo moral, permite sospechar que el ordenamiento moral puede ser
una actitud completamente individual, de un individuo que conoce y respeta la normatividad
del entorno que en su momento lo acoge, y su proposito fundamental no sera otro que el de
impresionar a sus iguales, en la asamblea, el 4gora o los tribunales. Pero este relativismo, esta
manera de cuestionar lo establecido, de interrogar esa sensacion de seguridad que producen los
esquemas conceptuales permanentes, ser visto como una amenaza al ordenamiento social, y las
acusaciones de impiedad o de alteracion del orden no se haran esperar, recayendo sobre algunos
sofistas, otrora modelos idealizados, toda la fuerza de ese extrafio mecanismo que hace que los
hombres lleguen a aborrecer lo que tanto amaron, y a denigrar de lo que consideraban razén
basica de su existencia. LLa historia repetira una y otra vez, ese oscuro juego de construccion y
destruccion de ideales, donde quienes encarnan las mas excelsas virtudes, terminan siendo objeto
de las mas encarnizadas ofensas.

Podriamos decir que la sociedad de ese momento particular de la historia, es una sociedad
que considera al conocimiento como una virtud digna de imitar, de alcanzar y de perfeccionar,
desde donde se desprenderan los restantes elementos que ofrecen la posibilidad de ser feliz. La
excelencia, esa idea que puede encerrarse en el concepto de areté, de virtud, de lo mejor, estarfa
ligada a una especifica conducta, que no serfa otra que el conocimiento y su despliegue persuasivo.

Y es frente a esta concepcion de la virtud, la felicidad y 1a valoracion del éxito en la polis, que
Sécrates reaccionara proponiendo una manera diferente de acceder al conocimiento como camino
a la perfeccion, llevando con su método al hombre que lo escucha, lo valora o lo rechaza a los
extremos de la desesperacion, ya que para él lo hasta entonces conocido como manifestaciones
del bien, no eran mas que simples opiniones o apariencias de la verdad, de la vida auténtica, de la
virtud real. Con su incisivo preguntar, y sin ofrecer respuestas, devela la fragilidad del conocimiento
ofrecido por los Sofistas, toda vez, que el interlocutor antes de desesperarse, llega a la confusa
conclusion de que no sabe lo que crefa saber, y de esta manera se cuestiona sobre los valores en los
cuales habfa depositado la esperanza de una vida virtuosa, buena, o feliz. Socrates y su angustiante
cuestionar, socavan los cimientos de una estructura supuestamente firme, y digo supuestamente,
por que muchos autores insisten en la fragilidad de los conceptos morales para ese momento de
la vida griega, fragilidad que permite plantear que alli se gestaba ya, una manera distinta de
plantearse los problemas sobre las costumbres y las conductas.

Asi pues, los Sofistas y Sdcrates, con sus maneras distintas de abordar el camino hacia la
felicidad, disponen el derrumbamiento de un entramado que se habfa ya fisurado. Lo interesante
aquf es que mientras los Sofistas se adaptan, y adaptan a los sujetos a lo establecido, dependiendo
de donde estén, Sécrates dirige su interrogacién al hombre en general, al habitante de todos los
lugares, y lo conduce a llevar su mirada al interior de si mismo, a esa extrafia y con frecuencia,

peligrosa region, de donde provienen las mas excelsas verdades, o virtudes, pero también las
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mas siniestras e insospechadas corrientes de malestar. Cuidar su propia alma, cuidar de sf, antes
que dejarse embelesar por los objetos externos, es una consigna dificil de aceptar para un grupo
de hombres que ve como se esfuman las seguridades de un mundo que crefa estable.

Pero, ¢no sentiran esos hombres que se crefan poseedores de verdades compradas, si no
vergiienza y culpa, cuando alguien ante sus iguales les enrostra la profunda ignorancia, la fragilidad
de su saber, cuando alguien desenmascara la debilidad de lo idealizado, y sefiala que es cada cual
el responsable de la busqueda de la verdad? ¢No hay detras de todo este sentimiento de
culpabilidad propia y compartida, la sefial de una manera distinta de ser feliz?

Sécrates, mucho mas que los Sofistas, al abrir las puertas de la libertad intetior, al dejar pasar
laluz de lalibertad del pensamiento puro, al cuestionar lo externo e inmutable, pone en peligroso
entredicho una forma de ligazén social, cuestiona la estabilidad de los amarres politicos, y
debilita la idea de un Estado fuerte, que estaba dejando de setlo. Sécrates, con el sélo “se que
nada s¢”, abre el mundo de la subjetividad, abre esa aterradora caja de Pandora, de la que tienen
que defenderse los Estados y los individuos, pero que para fortuna de Occidente, nunca pudo
ser cerrada. Lo dice Hegel, de manera magistral cuando afirma que: “Mas tarde el pueblo ateniense
se arrepintio de su sentencia; y asi, en efecto, debia suceder. Hubo ese algo sumamente tragico:
que los atenienses llegaron a advertir que aquello precisamente por lo que condenaron a Socrates
habfa penetrado en su pecho. Comprendieron con evidencia que ellos mismos eran tan culpables
o tan inocentes como Socrates, puesto que el principio de éste tenfa fuertes raices en ellos
mismos y se habfa convertido ya en su propio principio, a saber, el principio de la subjetividad.”

Y el mundo que Sécrates abandona, es un mundo atravesado por la decadencia, las guerras,
el caos, es el mundo donde empieza a declinar la apotedsica Atenas y su esquema de valores, en
el cual, la vida y obra de Platon intentara definir un nuevo rumbo para la reflexion de la ética y
la politica, rumbo que en buena medida, estara atravesado por las circunstancias externas que
tiene que vivir el filésofo, y que estan relacionadas con un profundo pesimismo en las posibilidades
de encontrar alternativas reales que permitan la aplicacion de los supuestos de la virtud.

Elideal o modelo que plantea Platén, el esquema que debe regir la conducta cotidiana de los
hombres para la busqueda de la felicidad, es un modelo que esta mas alla de las coordenadas de
la realidad practica, y es en cierta medida, el conocimiento que algunos hombres predestinados,
llegan a tener de un mundo suprasensible, habitado por las ideas dltimas de lo que buscan los
hombres en la tierra, es el avisoramiento de un lugar privilegiado donde existe la idea del Bien
Soberano, y a partir del cual pueden explicarse todos los conceptos que contiene la virtud.

Desde esta perspectiva, el conocimiento y la pedagogfa, son valores fundamentales para la
construccion de un ordenamiento social justo, habitado por hombres justos, lo uno siempre
unido a lo otro, donde la virtud, tal como proponfan los sofistas es ensefiable, pero donde la
mera opinién, tal como proponifa Socrates, es una falsa ilusién con relacion al verdadero
conocimiento, y el hombre virtuoso, el hombre bueno, el hombre feliz, el hombre justo, s6lo es
todo esto, en la medida que accede al verdadero conocimiento a través del discernimiento de las

ideas que habitan un mundo distinto al de los mortales, tarea ardua, en la que solo el filésofo
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puede sefialar el camino. Y Platon sefialara un sistema ideal donde el alma, la Psyché, y el Estado,
tienen la misma configuracion, toda vez que la busqueda del bienestar colectivo, implica
necesariamente la busqueda del bienestar individual.

Psyché y polis, estaran configuradas de tal manera que lo que acontece en una, es consecuencia
directa de lo que pasa en la otra. Asi, la divisién del alma en una parte racional, en otra pasional,
y en otra de apetitos, o, en un alma, donde existen inteligencia, caracter y deseos, corresponde a la
divisién social de filésofos-gobernantes, guerreros y gobernados, donde cada individuo, gracias
ala educacion recibida y a las cualidades de su alma, cumplira la funcién asignada, obedeciendo en
aras del bien comun y del suyo propio, las directrices que trazan los filésofos-gobernantes,
quienes con su sabidurfa y cercanfa al mundo soberano de las formas, han descifrado las conductas
cotrectas que haran felices a todos los hombres.

Y la tension que se presenta en el alma, esa lucha entre razén, apetitos y pasiones, que es
también por lo tanto la lucha que se presenta en el ordenamiento social, debera ser manejada o
controlada con el eficaz instrumento de la educacion, con el cual los gobernantes garantizaran la
estabilidad del vinculo colectivo y la virtud de los individuos, circunstancia que demanda no sélo
que quien gobierna sea virtuoso, sino que conozca con certeza el significado de los conceptos que
ensefia y defiende. La historia ha sefialado el fracaso de Platon al tratar de hacer funcionar este
modelo en la practica, pero modelo que tiene la virtud de adentrase en el mundo abierto por
Socrates, y que al diferenciar los distintos componentes del alma, permite plantear que el sujeto
debe encontrar por si mismo las posibilidades de llegar a encontrar la felicidad, sometiéndose al
riguroso proceso de la educacion para alcanzar el verdadero conocimiento, y poder liberarse asi del
mundo de las apariencias, acatando siempre las leyes que son el reflejo de la idea del bien,
encarnada en el hombre justo.

De la propuesta platonica, quisiera sefialar tres elementos, que a mi modo de ver, son
importantes para los planteamientos que en mi trabajo esbozo. En primer lugar, indicar la
preponderancia que da Platén a un ser superior muy cercano a la divinidad, en quien, a manera
de una especie de iluminacion, se le ha revelado el sentido verdadero de los objetos, el
conocimiento, a través de procesos como la educacion y la investigacion. Este ser superior, que
aparece en todos los mitos pedagdgicos que utiliza Platén, y que es el encargado de orientar al
resto de los mortales en la busqueda de la felicidad, tiene una incidencia clara en los sistemas
éticos posteriores, y es una referencia permanente de los hombres modernos. Volveré mas
adelante sobre este punto.

En segundo lugar, subrayar la importancia de la pedagogfa, la paideia, o 1a educacién, como
un instrumento que permite ir mas alla de la simple constatacion socratica de la propia ignorancia,
y que permite a su vez comprender la vinculacion necesaria entre la felicidad del individuo y la
felicidad de la ciudad. Para Platén, se es justo, armonioso, virtuoso y feliz, a partir del
condicionamiento social que permite la educacion, donde virtud y politica, son una sola cosa.

En tercer lugar, quisiera insistir en la division tripartita del alma, como un elemento teérico
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que atravesara los siglos, con modificaciones particulares, pero que conservan el sentido de la
constitucioén de ese ente y su determinacion de la conducta de los hombres. En Platon, este
esquema, como ya se dijo, genera la posibilidad de plantear la relacion entre psyché y politica, y el
gobernante, el buen gobernante, no debera responder a otra exigencia que la de orientar el
recorrido que los gobernados deben hacer para lograr esa especie de armontia entre la razén, los
apetitos y las pasiones, toda vez que con frecuencia, la razén, pierde la batalla frente al poderio de
sus oponentes, y por supuesto cuando, los apetitos y las pasiones ganan la partida, no se genera
mas que una falsa sensacion de felicidad, pues después de todo, la raz6n terminara sefialando al
individuo, que los apetitosos caminos del placer, y la tormentosa furia de las pasiones, no son
mas que senderos que una vez recorridos, llevan al reproche, a la culpabilidad y la sensaciéon de
haber transgredido lo establecido. El fracaso de la parte del alma donde habita la razén, hace no
solo infeliz al individuo, sino que lo carga con el oprobioso peso de la culpa.

Los anteriores tres elementos, que aparecen una y otra vez en la reflexion de éticas postetiores,
han sido también relacionados con la vida misma de Platon, y la construccién de ese enorme
sistema ideal con muy pocas posibilidades de aplicacién practica, ha sido entendido como una
especie de defensa del alma atribulada de un hombre que se sinti6 de espaldas a su tiempo. Al
respecto, A. Héller dice: “Platén se oponfa moralmente a la sociedad de su momento; la
despreciaba incluso, la consideraba depravaba e infeliz. Pero su rechazo reviste ahora un caracter
gnoseologico y ontologico: el mundo detestado quedara reducido a apariencia, la ética odiada
serd calificada de simple opinion.”

Y a esta idealizacion del conocimiento, del bien, de la virtud, de la felicidad, de la politica, de
la justicia, del alma, va a reaccionar Aristoteles, proponiendo una concepcion ética que parte de la
realidad, de las condiciones concretas, de las posibilidades reales en la busqueda del bien, que él
parte de definir como el de la felicidad, sefialindolo como el mejor de los bienes, como un fin,
final, después del cual no se persigue nada mas.

Pero, para Aristoteles, no sera suficiente con definir la felicidad como el bien supremo, lo que
ademas considera una perogrullada, sino que sera necesario decir en qué consiste, para lo cual
inicia esa busqueda de explicacion de lo especifico del ser humano y su perfeccion, partiendo del
planteamiento de que existen tres distintas clases de vida, una de las cuales, la de la nutricion y el
crecimiento, la compartimos con las plantas, una segunda, la sensitiva, que compartimos con los
animales y que pertenece al registro de las percepciones y las emociones, y una tercera, denominada
como la vida activa de la parte racional del hombre, la cual se divide a su vez, en una parte que
obedece a la razén, y otra que es poseedora de la razén y piensa, vida activa donde lo mas
importante es la accién o los actos de los hombres, pues solo en estos adquiere sentido la vida del
hombre, sélo a través del despliegue de sus acciones en el mundo, puede el hombre buscar y
encontrar la felicidad, y a partir de alli puede ser juzgado como un hombre que tiene una vida
buena, o que sus actos corresponden al buen vivir.

La felicidad consiste en actuar de acuerdo a los lineamientos de la razon, conquistando las cosas

buenas y bellas de la vida, permitiendo que la actividad del alma sea conforme a la virtud, que para
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Aristételes es un objetivo y no una meta, siendo la virtud un condicién fundamental del alma, de
ese lugar donde se aloja la vida, alma que divide en una parte racional y una irracional, divisién que
asuvez se subdivide para la parte irracional en una parte vegetativa, donde no interviene la razoén,
y en una parte concupiscible o desiderativa, que se somete alos mandatos de la razon.

La parte racional del alma, el principio rector de una vida buena y de un obrar bien, tiene a su
vez dos partes: de un lado, la parte que piensa y es la razén propiamente dicha, y de otro, un
residuo que a manera de control queda del influjo de la raz6n sobre los deseos y las emociones,
y que Aristoteles define como una especie de voz que escucha internamente todo individuo, y
que es un registro conceptual ubicado entre las partes racional e irracional del alma, que comparte
caracterfsticas con estas dos formas de expresion de lo humano, donde lo irracional se deja
persuadir por lo racional, y donde lo racional no es solamente razén, o pensamiento o lenguaje,
sino una especie de vivencia sensitiva interna, casi racional-irracional, manifestada en esa especie y

veridica voz interna.

Para Aristoteles, la virtud es el camino fundamental para alcanzar la felicidad, o en caso
contrario la desgracia, pues, el resultado final de esta lucha interna que se manifiesta en las
acciones de cada cual, depende tnica y exclusivamente de las elecciones acertadas o incorrectas
realizadas por cada uno, como si cada sujeto estuviera en la libertad de hacerse bueno o malo, de
acuerdo con el conocimiento y el manejo de las circunstancias.

Y claro, la felicidad ligada a la virtud, genera un especial tipo de valoracién social de esta
ultima, que la convierte en digna de alabanza y de reconocimiento por parte de quienes observan
el despliegue de conductas virtuosas de un hombre en el mundo de las acciones, siendo este
aceptado y ponderado como un hombre que por virtuoso puede ser calificado de feliz, y lo mas
importante, ser considerado como un hombre exitoso. Y la virtud, esa accion digna de alabanza,
que es el resultado de un continuo proceso de aprendizaje, del despliegue de la potencialidad
racional que es la caractetistica de la especie humana, es para Aristoteles, el conocimiento por parte
de cada individuo, de un punto medio, de acuerdo con las circunstancias, entre los defectos y los
excesos de las pasiones. El hombre no debe vivir con exceso ninguna pasion, pero tampoco,
debe abstenerse de vivirlas.

Es interesante indicar que desde esta perspectiva, el problema del comportamiento ético, es
decir, del comportamiento virtuoso y exitoso, o vicioso y erratico, no radica en que el hombre
posea pasiones, pues son una cualidad de su alma, sino en su incapacidad para encontrar el
punto medio entre los vicios, los que son a su vez, la exageracion o la ausencia de la vida pasional.
Por las pasiones, nadie puede ser juzgado ni alabado, pero si por la virtud, que es esa dificil
posicién intermedia, a la cual se llega con la ayuda de la razon.

¢Pero cémo llegar al manejo y conocimiento de esta posicion intermedia? ;Cémo lograr el
éxito, el reconocimiento y la aceptacion, sin renunciar a las riquezas ni a las pasiones, como lo
proponian sistemas éticos previos, y lo propondran sistemas posteriores? sComo llegar a la

felicidad sin modificar las relaciones con el mundo externo?
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Para responder, podrfamos decir que de un lado estd la voz del establecimiento social, y de
otro lado, el reconocimiento y la alabanza de la accion virtuosa por parte del entramado social del
que toda accion parte y al que toda accion llega, las dos caras de una misma moneda, donde ética
y politica son un solo cuerpo, en el que el despliegue de la educacion, de la instruccion, de la
transmision de modelos es el instrumento basico para que los hombres aprendan desde muy
pequefios a discriminar los valores que trazan las coordenadas de la convivenciay de la aceptacion.

Pero la educacion, no es aqui un instrumento indiscriminado que sirve tanto para acceder al
conocimiento de la naturaleza, como a la forma correcta de comportarse y set exitoso, no, para
Aristételes la educacion dirigida al actuar bien, al vivir bien, es decir la educacion moral, no puede
serigual a la educacion intelectual, pues cada una fortalece y se manifiesta en una virtud distinta,
donde la intelectual esta ligada al magisterio y amerita tiempo y desarrollo, mientras la virtud
moral es fruto de las costumbres, palabra esta ultima que Aristoteles sefiala como una ligera
inflexién del vocablo, inflexion que va por supuesto del sentido de habitat, de morada, al de
habitos, caracter y costumbres. Pequefia inflexién que quiza produce el embrollo en el que nos
encontramos.

Decir que la virtud moral es fruto de las costumbres, a diferencia de la virtud intelectual, es
decir que el hombre virtuoso esta inscrito como tal, en un proceso que le ha permitido reconocer
los lineamientos externos que valoran las acciones exitosas que permiten el reconocimiento y la
felicidad, decitlo, es decir también que el hombre virtuoso, aquel que tiene el habito de la virtud,
quien es habitado y al mismo tiempo habitante de una accién, despliega sus acciones de acuerdo
aun conocimiento que ha hecho suyo, sobre el oportuno manejo, dependiendo de las condiciones
de tiempo , lugar y persona, de sus propias pasiones. Decir todo esto, es posiblemente decir, que
el hombre virtuosamente feliz, es un hombre enraizado en las costumbres, donde en una
especie de espejo ve el reflejo de si mismo, pues en ese contraer de los habitos, en esa practica
cotidiana y permanente de las costumbres, los hombres van formando una especie de constante
en su accionar, y cuando los buenos habitos se afianzan, puede decitse que se ha forjado un buen
caracter, y entonces, desde aqui, los legisladores, los modelos, los adultos, los hombres libres de
la ciudad-Estado, cuando crean sus habitos, cuando transmiten las costumbres, estin a la vez

formando en los ciudadanos un tipo de caracter, que sera, el caracter del hombre feliz.

Caracter, habitos, costumbres, habitat, morada, pasiones, razén, son pues términos que hoy
nos confunden, que encontramos en las definiciones del lenguaje de las palabras ética y moral, y
que al parecer son el fruto de uno mas de los interesantes juegos del lenguaje.

Pero hay mas, para Aristoteles la persona de caracter virtuoso, aquella que tiene como habito
la costumbre correcta, que maneja a través de la razon sus pasiones, que en el tiempo y lugar
apropiado encuentra el término medio de sus actos, es una persona feliz, y no por momentos,
sino siempre, pues una vez el habito ha forjado el caracter del sujeto, éste no hara mas que
acciones buenas, encontrando en ellas la felicidad, y asi, el hombre bueno-feliz, lo sera por

siempre, por que esa es su forma de actuar, esa es su costumbre, podriamos decir también.
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Podemos sefialar aqui, como varios autores lo han hecho, el caracter problematico, para nosottos,
del sentido de esta idea permanente de la felicidad, una especie de sentido que remite a una forma
de beatitud, no santa como la entendemos hoy en dia, sino a una actitud frente al mundo, que
hace que el sentido de la palabra eudaimonia, o felicidad, indique algo distinto a la forma como
la tradicion del lenguaje nos la ha legado. Quiza, entre otras cosas, por estas dificultades de
precision terminologica, en las que ademas estan términos como bueno, virtud, belleza, y por
supuesto felicidad, nunca sepamos con certeza qué querian decir los griegos con la palabra ética,
y hayamos heredado lo que el pensamiento romano interpretd entonces de su sentido, y podamos
empezar asi a dilucidar los origenes de nuestra actual confusién.

Pero esa concepcion del hombre feliz de Aristoteles resulta problematica para su tiempo,
curiosamente como las anteriores concepciones sobre la felcicidad, en sus respectivas épocas, pero
aqui mas que por su contenido, es problematica por el tipo de relaciéon con el mundo que
establece, una relacién en cierta sentido ociosa, mas o menos contemplativa, que sera recogida y
vivenciada por otras propuestas éticas, pero que en su momento, es una especie de amenaza, para
un mundo de amos que empezaba a derrumbarse. Al respecto A. Mclntyre dice : “El auditorio
de Aristoteles consiste en una pequefa minotfa ociosa. Ya no nos enfrentamos con un télos de
la vida humana como tal, sino con el télos de una forma de vida que presupone un cierto tipo de
orden social jerarquico y también una vision del universo en la que el reino de la verdad intemporal
es metafisicamente superior al mundo humano del cambio, la experiencia sensible y la racionalidad
ordinaria”.

Y hasta aqui, podriamos decir que tenemos no sélo parte de la historia de la ética, sino toda
la ética misma, y que lo que después vendra, no sera mas que la repeticion, el acomodamiento de
este discurso a los acontecimientos particulares de cada época, a la busqueda inevitable de
lineamientos que conduzcan a la tan esquiva felicidad. El derrumbamiento del mundo griego,
marca no sélo un momento en la historia, sino también un momento definitivo de la ruptura
con un mundo, que allado de los acontecimientos azarosos de la vida, le dio un lugar fundamental,
durante siglos, a la reflexion, al discurso, a la razon.

Como ya he dicho, ética es la palabra griega para designar lo que se ha descrito hasta ahora, que
pertenece a un mundo donde pensar, hablar y actuar, tienen el peso de lo que determina el lugar
que se ocupa en la polis, donde filosofar es la garantia para existir en un mundo de seres
desligados de las faenas materiales, moral, en cambio, es la palabra perteneciente a un imperio,
pragmatico por excelencia, que significa costumbres, y que es un esfuerzo no soélo por traducir,
sino por entender y aplicar a su cotidianidad practica, lo que ese pueblo dominado usaba en su
cotidianidad reflexiva. Dos mundos distintos, de los que hemos heredado dos formas de
entender las acciones, y que nuestra herencia nos lleva a unir en el lenguaje. Dos palabras, dos
explicaciones, dos mundos, dos actitudes, dos vivencias, donde casi puede decirse, que en el
mundo romano se pierde el sentido verdadero del mundo griego, pero, donde también,

paradéjicamente se recrea, un cruce del que nos hemos nutrido durante siglos.
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Tanto los sofistas, como Socrates, Platon y Aristoteles, habran sentado cada uno a su manera,
con su reflexién y su ejemplo las bases de un andamiaje teérico y practico, que se repetird alo
largo de los siglos, ya sea como teorfa, o como modelo practico de vida. Hombres y sistemas de
pensamiento como los estdicos, los epicureos, los cinicos, los cirendicos, el cristianismo,
reelaboraran propuestas éticas, a partir de lo ya expuesto, teniendo como eje de reflexion y
practica el juego de la pareja del placery del dolor, y que iran dejando huella en el pensamiento
y en el actuar de los hombres de Occidente.

Ahora, volviendo de nuevo a nuestro atribulado y confundido hombre de la calle, debemos
decir que tampoco en la historia hemos encontrado claridad para ofrecerle, mas bien hemos de
decir, que podria confirmarse que en la confusion que usa en sulenguaje ordinario, da cuenta sin
sabetlo, de un nudo etimologico, histérico y filosofico, donde la busqueda de 1a felicidad parece
ser el hilo que ata, y da cuenta de una confusién que remite a la busqueda de una quimera, que
hace que se construyan y destruyan sistemas de explicacién y modos de conseguitlo, sin lograrlo
nunca, por que tal como lo plante6 S. Freud, el plan de la creacion no incluye el proposito de que
el hombre sea feliz. Podrfamos decir entonces, que en esta busqueda de la felicidad que incluye las
mas sofisticadas creaciones de la imaginacion, la fantasia, los pensamientos, los sentimientos, el
lenguaje, el hombre no ha creado mds que frustraciones, no ha hecho mas que confirmar la
dificultad para encontrar lo que tanto anhela, como si la ética y la moral, como valiosas
construcciones, fueran ala vez, la constataciéon de su propio fracaso en ese desmesurado propésito.

Pero podriamos conjeturar como causa del fracaso, la importancia que el hombre con la
creacion de estos sistemas ha dado a la conciencia, a la razon, si se quiere al yo, desconociendo o
haciendo el esfuerzo, sin saberlo, por ignorar la fuerza de un mundo que escapa a sus
ordenamientos logicos, controlando, negando, o reprimiendo, la presencia del mundo de las
pasiones, que es después de todo, el que traza las posibilidades de sus satisfacciones y sus
dolores, el que delinea los contornos de su destino y que habita en si mismo, que es ¢l mismo,
ese mundo que esta mas alla de la consciencia, es el mundo del inconsciente, ese registro
constituido por la relacion particular de cada sujeto con el entorno que lo acoge, y que marca en
su cuerpo y en sus acciones la posibilidad de encontrar placer o dolor en los vinculos que
inevitablemente debe establecer con el otro, ese otro fuente de sus identidades, de sus satisfacciones
y de sus pesares.

El fracaso de los sistemas éticos, estarfa ahi precisamente, en esa oposicion al mundo individual
de la vivencia pasional, a la negacion de la potencia avasalladora de la pareja odio-amor que habita en
todo set, y que lo conforma como sujeto, a partir de una particular historia en la que la satisfaccion
y el dolor forman parte constitutiva de los vinculos humanos. El ser humano, ese desvalido ser que
necesita del otro para poder sobrevivir, que exige la presencia de las manifestaciones pasionales a
través del lenguaje y de las acciones, que se constituye imaginariamente a si mismo a pattir de las
huellas que el ordenamiento simbolico de la cultura van dejando en su cuerpo y en suimagen, es
un ser con un pequeflo porcentaje de consciencia y una vasta porcion de olvido y represion sobre las

formas como los vinculos con los que lo acogieron estructuraron lo que dice ser.
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Elinconsciente, esa represion necesaria de los mas incémodos recuerdos o sentimientos, el
motor energético de nuestras elecciones y decisiones, la fuente de nuestras fantasfas, pensamientos,
dolores y placeres, ese constructo teérico que ha pasado a formar parte del lenguaje ordinario, se
manifiesta sin que la consciencia lo sepa, en los mas variados sistemas de comunicacion, emerge
cada vez que busca satisfaccion o placer en los lapsus del lenguaje, los suefios, la produccion
artistica, los vinculos amorosos y pasionales, y en una amplia gama de sentimientos o pasiones.

Y estos sentimientos o pasiones, que son esos impulsos fundamentales del sujeto, de ese
habitante de un cuerpo fisico y de un cuerpo cultural, son todo aquello, que el sujeto desconoce,
en cuanto a su origen, son esa fuerza que lo impulsa a actuar, y que reconoce en las manifestaciones
de su propio cuerpo, y que clarifica en cuanto lo nombra, en cuanto lo simboliza, sentimientos
que registra en su vivencia corporal como dolor y placer, sentimientos, valga la redundancia, que
se sienten, que no sélo son palabras, pero que a su vez son palabras, con las cuales los sujetos
construyen la realidad, palabras y sentimientos que pueden ser descritos como, amot, odio,
envidia, lujuria, codicia, amistad, compasién, mentira, gula, pereza, celos, resentimiento,
solidaridad, miedo, perdén, sobetbia, obediencia, verglienza , culpa, entre otros, y que podemos
incluir en sélo dos palabras, podemos llamarlos Eros y Tanatos.

Ahf en el origen de la cultura, ahf en el origen de la subjetividad, encontramos este par de
Titanes, los que todo lo regulan, amor y odio, vida y muerte, creacion y destruccion, esa pareja
ineludible que demarca los destinos individuales, y frente a las cuales la cultura y el individuo
tratan de defenderse como si de un poderoso enemigo se tratara. La cultura, con su poderoso
sistema de regulaciones, de prohibiciones, de idealizaciones, provee al individuo las herramientas
para apaciguar esa lucha que se libra en su interior, lucha que se relaciona con la fuerza pulsional
de sus pasiones y la imperiosa necesidad de satisfaccion que las acompafia, y exige al individuo la
mas cruda y displacentera renuncia, a cambio de la promesa de ser aceptado, de set reconocido, de
ser fundamentalmente amado, palida promesa que nunca se cumplira del todo, y que nunca
puede compararse con el enorme placer que procura el entregarse a la satisfaccion de las pasiones.
Cultura y sujeto, a cambio de un precario equilibrio, llegan a una interesante transacciéon donde
el sujeto sentird siempre que ha sido engafiado, y con esa sensacion de infelicidad buscara
vengarse cada vez que ¢l mismo se lo permite.

Pero claro, la cultura no sélo exige renuncias, también ofrece posibilidades sustitutas de
satisfaccién, como el arte, la ciencia y la religion, donde el sujeto podra hallar compensacién ala
insatisfaccién de sus controladas pasiones, compensaciones que con frecuencia no hacen mas
que aumentar su sensacion de infelicidad. Desde esta 6ptica, las construcciones ideales que tratan
de prometer la felicidad, y exigen a su vez el mas arduo control pasional, pueden ser vistas como
un fallido intento de la cultura por preservar de los apetitos del individuo la estabilidad de los
vinculos sociales, intento fallido histéricamente como hemos visto, que aumenta la presién de
satisfaccion de las pasiones, como si Tanatos tuviera mas urgencia y fuerza que el mismo Eros.

Pero la historia del desarrollo cultural, no es otra cosa que la historia del malestar cultural, la

historia de la infelicidad humana y de la busqueda incesante de objetos que satisfagan el mundo
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pasional, de objetos que no son mas, ni menos por supuesto, que sustitutos fantasmagoricos
de los objetos primarios de satisfaccion, de esas figuras que con los cuidados del cuerpo, las
promesas de amor, y las manifestaciones de rechazo, permitieron que se empezara a urdir la
trama del tejido histérico que es cada sujeto, tejido que tiene como componente los lazos
imperceptibles de la sexualidad y la agresividad, y que la cultura se ve en la obligacion de regular,
so pena de perecer bajo las violentas manifestaciones de la satisfaccion individual. En este sentido,
la hipétesis Freudiana del origen de la cultura como de aquel supuesto momento, en que los
hijos de un protopadre, al ver que la arbitrariedad de éste los excluye de la satisfaccion sexual con
las mujeres, deciden asesinarlo, para después sentirse arrepentidos, y a partir de su sentimiento
de culpa construir lazos de regulacion de los vinculos de la convivencia, como una forma de
expiar su crimen, sirve para postular desde el psicoanalisis, la presencia de la prohibicién, de 1a ley,
como una forma simbélica de controlar las potencias destructoras del deseo, y al mismo tiempo,
y paraddjicamente, como la manera de facilitar las posibilidades de realizacion del deseo.

Al deseo humano lo constrifie la cultura, pero sélo dentro de ésta encuentra los canales de
satisfaccion, pues es ésta la que le ofrece los objetos reales que le permiten la satisfaccion alucinada
y simbdlica de sus pasiones, satisfacciéon que nunca colma, toda vez que no es real, urgencia
pulsional y pasional que nunca cesa, he ahf el origen del malestar y la infelicidad, para la cual la
cultura construye los mds encumbrados sistemas ideales, tratando de colmar con cantos infantiles,
la furia de una tempestad. Pero, de otro lado, no debe olvidarse, que si la cultura no regulara las
apetencias individuales, la posibilidad de su permanencia y la supervivencia del individuo mismo
estarfan seriamente amenazadas.

Y asi como la cultura se origina en la prohibicién, en esa primera ley reconocida como el no
mataras, y utiliza los sentimientos de culpa y castigo como un mecanismo eficaz de regulacion, el
individuo, que no es otra cosa que la cultura intetiorizada, repite ese viejo mito de la muerte del
padre en su propio recorrido existencial, sintiendo amor y agresividad por las figuras que lo
aman, y constituyéndose como sujeto justo a partir de descubrir en su interior esa voz, de la que
hablara Aristételes, que mas que simple voz, es la agresividad recogida del mundo externo y
dirigida contra si mismo, es decir, cada sujeto porta en si mismo el juez, el jurado y el acusado de
sus propios actos. El superyo, esa obscena y feroz potencia, que vigila, juzga, somete y tiraniza al
atribulado yo, de manera inconsciente, sin que el pobre sujeto se entere, produce los mas crueles
castigos, reproches y persecuciones, que incluso en algunas ocasiones puede conducir ala auto-
desaparicion del sujeto, y genera lo mas intima y reconocida sensacion de infelicidad.

Elyo, la consciencia, la razén, el caracter, la personalidad, los habitos, e incluso las costumbres,
no son mas que el palido reflejo de un mundo interno y desconocido que se agita al interior de
cada hombre, y que con gran dificultad logra controlar, para mantenerse a la espera de que se
cumpla la promesa de ser amado. Cada vez que el superyo, lo que se ha mal llamado consciencia
moral, que no es consciencia, ni es moral, le sefiala al yo sus faltas, cada vez que le indica la
distancia con la imagen que de si mismo ha construido, el sentimiento de culpa que acompafia la

recriminacion, va siempre acompafiado de la amenaza posible de perder el amor del otro, de ese
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referente basico para la supervivencia como sujeto imaginado. Entregarse a la satisfaccion del
mundo pasional, tiene el grave riesgo de dejar de ser amado, y al mismo tiempo de ser castigado
por el sujeto mismo, dos fuentes de profundos e insoportables sufrimientos.

Por todo lo anterior, Freud plantea que los hombres han comprendido que sentir menos
dolor, que sufrir menos, es mas importante que buscar la felicidad, a pesar de que lo sigan
haciendo. Pero suftir menos, implica quiza el acercamiento yla aceptacién de la relacion que cada
quien construye con sus desconocidas pero manifiestas pasiones y las exigencias de la cultura, de
la aceptacién de la relacién del tirano superyo y el atribulado pero necesatio yo como representante
consciente del mundo externo, relaciones que una y otra, dan cuenta cémo en la historia particular,
seinscribe la personal manera de desear, incluso de desear la felicidad como ese fantasma inasible
que tortura a los hombres.

Ahora bien, ese atribulado yo que el psicoanalisis descubre, es después de todo, el Gnico
lugar, desde donde pueden realizarse las luchas de emancipacion, permitanme llamatlas asi, de
las exigencias del mundo exterior, de las arbitras y categoricas disposiciones del superyo y de las
oscuras fuerzas pulsionales del ello. Donde Ello era, que sea Yo, dice Freud, para delimitar el
escenario donde se libran las mas interesantes batallas de conquista por parte del yo, de lo que
puede llegar a reconocerse como el sentido de la propia historia. Por supuesto, y esto es importante,
ésta no es una férmula universal externa que unifique la vivencia de todos los sujetos, no es un
mandato categérico impuesto al que se deba someter al yo, sin saber precisamente de donde
proviene, sino que es, de un lado, la constatacién de que cada ser humano libra una particular
lucha en su constitucion subjetiva, y por otro lado, que de esa lucha, y su resultado, sélo cada cual
puede dar cuenta, es decir, s6lo cada quien, y no podria ser de otra manera, tiene la posibilidad
de ubicarse a sf mismo frente al mundo de las costumbres, y frente a la historia de sus pasiones.
Cada quien, con sus propios arreos, inevitablemente, recorre el camino que, sin saberlo, él mismo
traza, y claro, también aunque sin saberlo, de ¢l se desvia.

Con éste escenario de la imbricacion de sujeto y cultura, de cultura y sujeto, de estas dos partes
interdependientes y absolutamente imprescindibles la una de la otra, con la correlacion de estas
coordenadas de la existencia humana, es muy dificil pensar que puedan articularse discursos
externos exitosos patra la conduccion de la vida de los hombres, pues la historia por el contrario,
esta plagada de ejemplos del fracaso de estos intentos, fracaso de la religién, de las ideologfas
totalitarias y por supuesto, como ya dije, fracaso de los sistemas éticos. El desconocimiento del
mundo pasional y de la determinacién del deseo, no ha producido mas que elucubraciones sin
ligaz6n ala realidad, lo que le permitié decir en su momento a J. Lacan, que tanta incidencia tuvo
la ética racional de Kant en el entramado social, como la tuvo la propuesta del marqués de Sade
delaliberacion de las pasiones, sin el deseo y su relacion con laley, las propuestas de regulacion
resultan ser nada mas que una obra de ficcion.

Pero, mientras el sujeto se empecina en buscar atun la felicidad, aunque cada vez menos en
esquemas universales, el hombre moderno, ese solitario buscador de satisfacciones, ese constructor

obligado de sus propias escalas de valor, ese armador indefenso de su propia identidad, debe
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enfrentarse al reconocimiento de las tribulaciones que los fantasmas del amor y la agresividad
generan en su vida, y empieza a admitir que a partir de allf, de la insondable presencia de si
mismo, de la aceptacion de la independencia de su deseo, ha empezado a alejarse de las ofertas
estandarizadas de felicidad, para reclamar derechos cada vez mas particulares, que incluyen con
insistencia, la posibilidad de estructurar la subjetividad no desde las costumbres, o de la moral,
o de la ética, sino desde la vivencia de una erética que remite a historias personales, como si la
propuesta que Freud y Lacan hicieran de pensar el amor, la erética, mas que la ética, empezara a
tomar cuerpo en las manifestaciones existenciales de un sujeto que como siempre, le esta indicando
el camino de reflexién a las ciencias del pensamiento. Mds que ética o moral, pareciera que se
estuviera fortaleciendo una erética especifica del vinculo humano, que se ampara en la proteccion
que brinda la presencia de la ley.

Ahora, pero no por lo anterior puede decirse que los hombres, hayan renunciado a la busqueda
de la felicidad, a la busqueda de la fe en la felicidad, y por el contrario se siguen demandando
caminos de busqueda y se siguen ofreciendo, o vendiendo, a manera de un sofismo resucitado,
los instrumentos para llegar a ser feliz, instrumentos cada vez mas impersonales hay que decirlo,
y que consisten en la abrumadora avalancha editorial de libros de autoayuda y consejeros de
todo tipo, que al estilo del rey fil6sofo, pretenden ofrecerse como modelos de gufa para acceder
a los lineamientos de una vida buena, como si de nuevo, vivir simplemente no fuera suficiente.
Y los hombres, con estas herramientas siguen buscando éxito, fama y gloria, como componentes
de la felicidad, encontrandose cada vez mas con esa terrible desazon que acompafia la cotidianidad
del buscador infructuoso, pero que poco a poco va descubriendo que en su cuerpo y en su
fantasfa habitan las posibilidades de una mayor aceptacion. Cada vez que observo este juego de
gurues y buscadores de la felicidad, no dejo de pensar en las palabras del poeta, muchas veces
descrito como inmoral, Raul Gémez Jattin , cuando al preguntarsele por lo que entendia por las
tres palabras magicas, esa especie de llave que abre las puertas de la felicidad,y que son, el éxito, la
gloria y la fama, licidamente respondio: “El éxito es un almacén de Medellin, la gloria una galleta
de veinte centavos y la fama una carnicerfa bogotana”.

El pasaje de la ética a la erdtica, es el camino que este trabajo me ha trazado, es el posible
derrotero de dilucidacion de las dudas que hallé al tratar de buscar respuestas, part{ de una serie
preguntas y en el recorrido se aumentaron considerablemente, y debo decir que frente al tema
estoy ahora mas confundido que antes, pero atin asi me atreverfa a afirmar, que quiza después de
todo, el hombre de la calle tiene razén cuando confunde el sentido de las palabras ética y moral,
asi como hay razén para esta confusion en la etimologia y la filosofia, pues la historia misma de
las palabras y las acciones que describen dejan entrever un interesante malentendido que empieza
a sefialar, por lo menos para mi, un nuevo y desconocido camino, es como si se hubiera cerrado
una parte fundamental de la historia, no que se haya acabado la historia, pero si como si emergiera
la necesidad de empezar a contar una nueva, o solo quiza, relatarnos de una manera distinta.

Para terminar, quisiera volver al hombre de la calle, a ese héroe an6nimo que gana y pierde sus

propias batallas y que es el protagonista de esta inconclusa historia, es decir, el personaje principal,
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de este relato sin conclusiones, quisiera volver a €, para sefialar una aparente trivialidad, pero que
resume en buena medida lo hasta aqui expuesto, y que se refiere al recuerdo de una cancion , una
balada de hace unos veinte afios, que decia, en su estribillo, algo mas o menos como : “Por qué

serd..... Por qué sera.... que uno toca el cielo mientras estd pecando..... Por qué sera?
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